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Appenzellerland

Autofahrer prallt
in Mauer

Herisau Am frithen Montag-
morgen kam es in Herisau zu
einem Selbstunfall. Ein 40-jdh-
riger Autofahrer geriet kurz
nach 5 Uhr auf der St.Galler-
strasse aufgrund eines medizi-
nischen Problems von der Fahr-
bahn ab, Giberfuhr das Trottoir
und prallte gegen eine Stiitz-
mauer. Der Mann wurde leicht
verletzt und ins Spital gebracht,
wie die Ausserrhoder Kantons-
polizei mitteilt. Wegen Ver-
dachts auf Fahrunfahigkeit ord-
nete die Polizei eine Blut- und
Urinprobe an, der Fiithreraus-
weis wurde eingezogen. Es ent-
stand Sachschaden von mehre-
ren tausend Franken. (kpar/miz)

110 Velos
fiir Osteuropa

Gais Bei der Velosammlung in
Gais wurden 76 Velos an einem
Samstagvormittag und 34 Velos
iiber das Jahr gesammelt. Dazu
kamen Velozubehor, Veloan-
héngerund 630 Franken als Bei-
trag zu den Transportkosten,
wie die Organisatoren mitteilen.
Die Velos werden vom Verein
HSiO GmbH in die Ukraine und
nach Ruménien gebracht. Dort
reparieren lokale Mechaniker
die Velos und verkaufen sie wei-
ter, was Arbeitsplitze schafft.
Insgesamt wurden in Gais bis-
her 2106 Velos gesammelt. Im
Frithjahr 2026 ist eine weitere
Sammlung geplant. (pd/miz)
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Vom Wahlkampfins Altersheim

Vor kurzem war Barbara Giger noch Regierungsratskandidatin. Nun leitet sie eine St.Galler Institution.

Diana Hagmann-Bula

Am 9. Februar verpasst Barbara
Giger den Einzug in den Ausser-
rhoder Regierungsrat, ein paar
Tage spéter schon absolviert sie
einen Schnuppertag im St. Gal-
ler Alters-und Pflegeheim GHG
Rosenberg. Seitdem 1. Marz lei-
tet die 55-Jahrige die Institution.
«Ich bin sehr gut gestartet», sagt
sie.

Andere wiirden sich eine
Auszeit nehmen, um die Nieder-
lage zu verarbeiten. Giger nicht.
Ihr Handedruck ist kriftig wie
immer. «Man hat mir hier das
Gefiihl gegeben, dass ich genau
das bin, was das Alters- und Pfle-
geheim nun braucht. Das tut
gut.»

Immer weiter die
Karriereleiter hoch

Bis 2024 ging es im Leben von
Giger stets aufwarts. Ausbildung
zur Pflegefachfrau in Ziirich,
Anisthesieexpertin, Bettendis-
ponentin, Stationsleiterin, Leite-
rin der Pflege in den Spitélern
Flawil und Rorschach. Giger
steigt nach St.Gallen auf. Sie lei-
tet das Departement Pflege des
Kantonsspitals St. Gallen (KSSG)
und ist Mitglied der Geschifts-
leitung. «In dieser Funktion
musste ich Sparmassnahmen
und Entlassungen mittragen.
Viele Entscheide habe ich selber
nicht nachvollziehen kénnen»,
sagt sie. Nach 27 Jahren verlasst
sie den Spitalverbund St. Gallen,
«in gegenseitigem Einverneh-
men», wie es in der entsprechen-
den Mitteilung heisst.

Einige Jahre war Giger auch
Gemeinderitin von Teufen, wo
sie nochimmer wohnt. Thr Mann
fithrt einen landwirtschaftlichen
Betrieb, die vier Kinder sind hier
aufgewachsen. «Mein Mann
schaute zu Hof und Nachwuchs,
ich konnte mich entfalten. Die-
ses Modell passte fiir uns bei-
de», sagt sie. Im Gegenzug habe
sie akzeptiert, die ersten Schrit-
te eines Kindes zu verpassen.

Sie habe immer wieder mit
einem politischen Amt geliebau-
gelt, aber keine Zeit mehr gefun-
den neben Job und Familie.
Bis es zur Ersatzwahl fiir den
Ausserrhoder Regierungsrat

i

Barbara Giger ist die neue Leiterin des Alters- und Pflegeheims GHG Rosenberg.

kommt. «Ich habe wegen des
Weggangs vom KSSG Optionen
gepriift und gedacht: Regie-
rungsritin, das ware es.» Sie
lasst sich als Parteilose aufstel-
len, im Hintergrund den Bauern-
verband. Susanne Metzger aus
Heiden macht das Rennen mit
rund 2000 Stimmen Vorsprung.

Doch Giger hat nicht nur auf
die Wahl gesetzt. Sie bewirbt
sich auch als Institutionsleiterin
des Alters- und Pflegezentrums
GHG Rosenberg in St.Gallen.
Ihr gefalle die Atmosphére in
der Institution, ihr gefalle der
Aufbau der Gemeinniitzigen
und Hilfsgesellschaft der St. Gal-
len (GHG). «Die breite Palette.
Dass sie Kinder bis Menschen
tiber 100 Jahre unterstiitzt und
auch Personen am Rand der Ge-
sellschaft ein Daheim bietet»,
sagt Giger. Sie arbeite nun nicht
mehr nur fiir eine Gesundheits-
institution, sondern fiir ein so-
ziales Unternehmen. «Dass ich
mich fiir den frei werdenden Re-

gierungsratssitz interessiere,
habe ich transparent gemacht.
Man hat die Stelle erst nach mei-
ner Wahl oder Nichtwahl be-
setzt. Eine Luxussituation.»

Geburtstagsfeiernde
personlich besuchen

Als Institutionsleiterin ist Giger
fiir 130 Menschen verantwort-
lich, die hier leben. Es sind Pen-
siondrinnen und Demenzkran-
ke, aber auch Menschen mit
Sucht- und psychischen Proble-
men iiber 45. «Ich bin so etwas
wie die Hausmutter», sagt
Giger. Sie schaftt neue Stiihle an
und bietet temporire Arbeits-
krifte auf, wenn jemand aus-
fallt. Sebastian Hirblinger,
Gigers Vorginger, konzentriert
sich auf den iibergeordneten Be-
reich Alter und hat die Institu-
tionsleitung abgegeben.
Bereits als Pflegeleiterin in
Flawil habe sie Einblick in die
Geriatrie erhalten. Etwa in sol-
chen Fillen: Eine betagte Person

stlirzt, bricht sich den Schenkel-
hals, kann nicht mehr nach Hau-
se zurtickkehren und muss ins
Alters- und Pflegeheim. «Bei
Austritten hatte ich immer wie-
der mit solchen Institutionen zu
tun. Sie sind mir nicht fremd.
Nun befinde ich mich zum ers-
ten Mal mittendrin.»

Lange habe das Akutspital
mit seiner modernen Medizin
und Hektik alle ihre Traume er-
fiillt, sagt sie. «Mein Leben hat
eine andere Wendung genom-
men und sie gefallt mir gut.» Oft
werde die Langzeitpflege zweit-
rangig behandelt. Zu Unrecht,
wie sie in den ersten Wochen bei
der GHG Rosenberg bemerkt
habe. «Wir machen zwar keine
Menschen gesund, aber wir bie-
ten ihnen ein Zuhause.» Das
Zwischenmenschliche sei hier
umso wichtiger. So hat sich
Giger vorgenommen, geburts-
tagsfeiernden Bewohnerinnen
und Bewohnern personlich
einen Blumenstrauss zu iiberrei-
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chen. «Ich kenne noch lange
nicht alle und freue mich auf die
Gespriche.»

Mehr diplomiertes
Pflegepersonal

Welche Ideen hat sie fiir die In-
stitution? «Auch in der Lang-
zeitpflege stehen die Mitarbei-
tenden unter Druck. Es fehlt an
Fachpersonal», sagt Giger. Sie
werde sich dafiir einsetzen, den
Anteil diplomierter Pflegefach-
personen im Alters- und Pflege-
heim GHG Rosenberg zu erho-
hen. In der Akutpflege liege er
bei 75 Prozent, in der Langzeit-
pflege oft bei unter 40 Prozent.
Nachstes Jahr verdndern sich
auch private Dinge. Ein Sohn
und seine Partnerin iiberneh-
men den landwirtschaftlichen
Betrieb, Giger und ihr Mann zie-
hen ins nahe Stockli. Sie spielt
Bassgeige in Appenzeller Forma-
tionen, «nur nicht mehr inten-
siv». Bald habe sie wieder mehr
Zeit fir die Musik, hofft sie.

Pater Kiran Gottipati wird
neuer Priester in Herisau

Kirche Ab August 2025 tber-
nimmt Pater Kiran Gottipati die
Leitung der katholischen Seel-
sorgeeinheit Appenzeller Hin-
terland. Damit endet die neun-
monatige Vakanz, die nach dem
Weggang von Pfarrer Reto Ober-
holzer entstanden war, wie esin
einer Mitteilung heisst.

Pater Kiran (46) stammt aus
Munugode, Telangana, Siid-In-
dien. Er absolvierte Noviziat
und Philosophiestudium bei den
Pallottinern und ein Theologie-
studium am Pipstlichen Institut
in Pune. Seit 2016 lebt er in der
Schweiz. 2017 legte er seine ers-
te Profess in der Schweizer Pal-
lottinerprovinz ab, 2020 wurde
er zum Priester geweiht.

Seit fiinf Jahren arbeitet Pater
Kiran als Kaplan in Gossau. Die
Seelsorgeeinheit Appenzeller
Hinterland lernte er 2018/2019
in einem Praktikum kennen.
Bischof Markus Biichel er-
nannte Pater Kiran auf Antrag
der Rite und des Seelsorge-
teams der Seelsorgeeinheit zum
Pfarradministrator. Pater Kiran
wird sein Amt mit einem Pen-
sum von 80 Prozent ausiliben.
Pater Kiran wird drei Mal offi-
ziell begriisst: Am 17. August in
Herisau bei seiner Amtseinset-
zung, am 23. August in der Ziir-
chersmiihle fiir die Gemeinden
Urnasch und Hundwil sowie am
24. August in Waldstatt beim
Kirchenfest. (pd/miz)

Katzen-Kastration geplant

Gegen das Katzenelend: Der Appenzeller Tierschutzverein mochte
in einer speziellen Aktion herrenlose Katzen kastrieren.

Der Appenzeller Tierschutzver-
ein hat an seiner Hauptver-
sammlung im Zeughaus Teufen
aufein intensives Jahr zuriickge-
blickt, wie der Tierschutzverein
in einer Mitteilung schreibt. Pré-
sident Robert Di Falco wiirdigte
die Arbeit des Vorstands, der
Tierschutzbeauftragten sowie
die Zusammenarbeit mit Am-
tern, Tierarzten und Organisa-
tionen. Er betonte die zuneh-
mende Komplexitit der Tier-
schutzfille und die Bedeutung
rechtlicher Absicherung. Ein
Schwerpunkt war die Diskus-
sion um Viehschauen und Tier-

ausstellungen, die zur starkeren
Sensibilisierung beigetragen
habe. Trotz Spendenriickgang
infolge der Fiihrungskrise im
Dachverband STS sehe der Ver-
ein nach Reformen zuversicht-
lich in die Zukunft.
Gastreferentin Esther
Geisser von der Tierschutzorga-
nisation Network for Animal
Protection NetAP sprach tiber
die Bedeutung der Kastration
von Katzen. Das Katzenelend
sei in beiden Appenzeller Kan-
tonen ein grosses Thema. Der
Appenzeller Tierschutzverein
plane eine Zusammenarbeit mit

NetAP, um herrenlose Katzen
zu kastrieren und die Bevolke-
rung fiir das Problem zu sensi-
bilisieren. Es wire die erste Ak-
tion dieser Art im Appenzeller-
land, schreibt der Verein.

Im Vorstand gab es keine Ab-
gange; alle Mitglieder wurden
bestatigt. Neu gewahlt wurden
Alessia Kern und Katherine
Timmel Zamboni, beide aus
Gais. Eine Priifung ergab, dass
der Bau eines eigenen Tierheims
fiir den Verein finanziell nicht
tragbar wire. Kiinftig sollen be-
stehende Projekte unterstiitzt
werden. (pd/miz)



